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・川崎市バレーボール協会に登録してあること。登録については、男子
チーム登録（Ａ登録）女子チーム登録（Ｂ登録）のどちらでもよい。
例えば男子で登録した場合、男子の部、混合の部のどちらか又は両方
にエントリーすることができる。ただし、重複してエントリーするこ
とはできない。

１ 基本的に６人制ルール。（登録は１２人まで可）
２ コートに女性は３名以上入ること。
３ コートは９ｍ×９ｍ。ネット高さは２ｍ２０ｃｍ。
４ 男性はフロントゾーンではジャンプができない。
５ 男性のフロントゾーンでのジャンプをしないブロックもダメ。
６ 男性のバックアタックは可（男性のバックアタックのみ相手のチ

ームの男性はブロックすることが出来る）
７ 男性のセッターは可（但しジャンプトスが相手コートに流れた場

合は反則とする。６人制の後衛のセッターと同じ扱い）
８ 男性のジャンプサーブはＯＫ。
９ ローテーションなし。フリーポジション。

１０ ブロックは１回に数えない。
１１ サーブ順はセット終了時の次のサーバーから始める。（２セット

目に整列するときは、サーブ順で整列する）
１２ 服装は基本的にユニフォーム（用意できないときはゼッケンでも

可）
１３ 記録は、サーブ順確認の簡易記録用紙を使用。
１４ ２５点マッチ。２セット先取。デュースなし。３セット目は１５

点。

・大会終了後にアンケート記入。

・申込みはメールにて、登録用紙・大会参加申込書を送って下さい。


